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Режимдiк caTTsp Уацыты
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Щабьшдау, тексерiп - цабылдау, тацертенгi жаттыгу,
yстел ycTi, саусак, дидактикалыц ойындар

08.00-08.30

Тацгы аска дайьrндыц, тацгы ас 08.30-09.00

Дербес эрекет, YIO дайындыщ 09.00_09.30

YIa 09.30 _ 10.30

Серуенге дайындыц, серуен 10.30 _ 11.30

Серуеннен орашу 11.30 _ 12.00

TycKi асца дайындык, TycKi ас 12.00 * 12.за

Yйцыга дайындыц, Fiщы |2.30 _ 15.10

Бiртiндеп тWу, ауа, су емшаралары 15.10 - 15.30

БесЬ асы 15.з0 _ 1б.00

Ойындар, дербео орекет 1б.00 - 16.45

Серуенге дайындыц, серуен 1б.45 - 17.30

Серуеннен ораry 17.з0 _ 18.00

Балалардыц уйrе цайтауы 18.00 - 18.15

t

t



Меrсrепке дейiнгi тарбие мен оцытудыц улгiлiк olv жоспары жане
мектепке дейiнгi торбие мен оцытудыц улгiлiк опу багдарламасы негiзiнде

2024-2025 olv жылыЕа арнаJIfап
уйымдастырылган iс-ерекеттiц перспеrсгпвалыц жоспары
Бiлiм беру уйымы : (Nursultan7> бебеюкайы балабакшасы
Кiшi топ: Щоrпкыц
Балалардыц жасы: 2 жастагы балаrrар
Жоспардыц цsрыJIу кезецi: (ртркуйек айы 2024 жыл

.Щепе шыныцтыру

l

t

Yйымдастырылган ic
ерекет

Yйымдастырылган iс-орекеттiц мilцеттерi

Жалпы дамытушы жаттыryлар.
Бlрылу (оцга-со.тrга), цотцы кеуде ц:сында айцастьrру жэне eKi
жагына ж8у, щолды шапалактау; щолды апга, жогары, жан- 

]

жакка котеру, оларды бy.iо, ж8у, саусактарыII ашьш )Iч\{y; 
]

тiзенi бЁп жазу (екiншiсiне тyрьш) 
]

Негiзгi цимыJцар: 
]

педагогтЩ артын€лн жiру, яqптасып журу, шецбер бойьп,rен 
]

кол Yстасып жtФу
бiрца.тlьшты жlтiру, шашьIрап, берiлген багыrга жугiру 

l

Бiр орьшда тWыrr eKi аяктап ceKipy
Кедергiлi жазьштьщ бетiмен, ецiс тактйдьпt ycTiMeH ецбектеу
EKi кЪrпrлен 7-|,2Зм аращаJIъщтьщтагы (келденец1 нысшrага 

"

(кеуде тyсынан, томоннон, жогарцдаЕ (цагьо, а.тшай)

доптардщ домалату
Жиектерi шектелген тура жолащпен (eHi 20-2З см, рыrцыгы 2-
2,3 м) гимнастикаль,Iк оршцьщтш{ ycTiMeH жIФу
Модени-гпгпепалыц даfдылар. 

]

Киiмilцегi цщьпtсыздщIgы байцшr, оны оз бетiнше,
оресектердiц кемегiмеfi жоюга, кол орап.rапды пайдалануга

Ёретудi жшгастьIру.
Киiнiп-шешiну кезiнде киiмдерiн белгiлi тэртiппен киюге

жэне шешуге, iлгектiц эр тyрлерiн цолдана бiпудi жаттьщтыру.
Киiмдердi шкафка немесе орыЕдьшка yйкъга жатар апдъшда

щыпты жинау бiпiгiн бекiry.
Жеrцерiн ез бетiмен Typy, жуы}rу кезiнде киiмдi сулаNrау,

жуьшу кезiнде суды шаmьгратпау бiлiгiн бекiту.
Yстел басьшда карагlайыrrл мiнез-кульщ дагдыjIарын

калыптастьцру: наЕды 1тiгпеу, таI\,lакты ауызды жауып шайпау,
ауызды толтырьш сойлемеу.

Баlrа.irарды yстел басыrrда ,щыс отьц)у, устелцi даярлау
заттарымен таныстьцруды жаJIfастыру.

Сауыцтыру-шыныктыру шараJIары :

баrrа.парды серуен кезiнде yJIbTpmqJгiH сэуленiц эсерiнен ауа,

су шараларыныц уйлесiмдiлiгiмен шшIыцтыру;

Щербес цимыл белсендiлiгi.
Ересектерлiч Kepceryi бойьтнша кейбiр кимыIцарды

орьшдайды, кимыJI белсендiлiгiне жагьпrлды эмоцияльщ карым-
катынас бiлдiредi, б]Ёршr игергон кимыJцарды ездiгiнен
оръшдай апады.
Спорттыц жаттыfулар:
велосипед тебу. Yш доцгелектi велосипедке отьIргызу,

ересектердiц кемегiмеII жэЕе кемегiнсiз Tyglpy, ересектердщ



Сейлеулi дамыту

Керкем одебиет

Сенсорика

ýlрастыру

(оршаган ортамен
таныстыру

Сейлеулi даIчfьггу.
айншtасыrrдагы адаI\,rдардшI сезiн есту жэне тьпцау, турлi
дыбыстарды сарапау, дауыстыц щаттыпыгы мен айтьшry
жыпдап{дыгын tDкырата бiлудi

Сездiк кор.
Баrrа.тrарды заттардьщ цасиеттерi меII олармен эрекеттердiц
атауын айтуга, тirrдiк щарым-цатынаск4 ауызша сейлеуге, зат
есiмдердi, сыII есiмдердi колданып, заттарды (киiмдер,
ыдрtстар) сипаттауга Ёрету.

Тiлдiц црtlпdматикшыц ryрьшымы.
Бапаларлы педагоrтiц сезiн тусiнуге, сейлегенде заттарды

сипаттау ушiн зат есiмдердi eTicTircTepMeн, сыII есiмдермен
бiрге цолданугц зат eciMHiц кошше Typiн пайдапапуга, сездердi
,щрыс аri. лы ескере отьIрып, сез TipKecTepiH (сыrr eciM + зат
eciM, зат eciM + етiстф щауfаЁрету.

Байлаrrыстьгрьш сейлеу.
Балаларды ересеIсгердiц сезiн тьщдай бiляе; ересектермен

жэне кхрдастарымен тilцiк царым-щатынас жасауды даJ\,rьrry;

щараrrаiiьпл KiM? Не? Не iстейдi? жаЕе тагы басща) жэне бiрте-
бiрте курделi (HeHi yстады? HeHi экеледi?) сурактарга жауап
беруге, коркем создi эмоциаJIы кабылдауды, бапrапrар адебиетi
шыгармаJIарьш{ш{ бейнесiн жэне мазNщныrr тусiнуге, хшска
такпактар мен санамащтарды жатца айта бirrуге уфету.

ертегi, эцгiме кейiпкерлерiне, ощигапарrа жшIаrтп,lрлык
бiлдiрудi;
кейiпкерлермен такпакгардъilц мазilщIын, ыргакты ойшtдарды
цайтапаулы эмоциапы щабыrrдаулы;
ересектерлiц такIIакгарды, елецдерд, эцгiмелердi окуына,
кiтаптарды корсету, ертегiлердi эцгiмелеуiне тWащты

кызыгyIIIыльш таныryды щttJIыптастыру
заттар мен к+раJцарды колдану д€ЕдыJIарьш каJIыптастцру,
ауызша lrycкay мен улгiге суйене отьц)ып, т:лпсырмапардщ
орындау;
келемi, пiшiпi, Tyci бойыrrша ерешпеленетiн бiркелкi заттарды
юштастьфуды;

црылыс материапдарынан жэне ipi конструктор
белшектерiнеlr цурастьцруfа yйрету;
эртурлi тустегi жэне пiшiндегi геометрияJIьщ пiшiндерден
тlратьш агаш, пластмасса щёрыпыс материалдары;
материаJцар (текшелер, кiрпiштер), олардыт1 эртурлi пiшiндерi,
келемi, yстел устiндегi жазьщтыкта эртурлi жагдайда
орЕапасуы (кiрпiш жатьгр, тlр);

Жшrуарлар элемi туралы бастатlкы TyciHiKTepiH r(алыптастьryу.

Осiмдiктер мен жануарларга капdщорлык жасауга тэрбиелеу.

Жануарларга тэн ерекшелiктермен таныстыру, дене белiктерiн
(танауы, цдlрыгы, аящтары) a:къIратып жэне атай бiлуге

Ёрету. KeKeHicTep меН жемiстеР туралЫ (цызанак, ЦияР, аШr,rа)

rqарагrайым TyciHiKTepiH ща-llьштастщру;
бiр-бiрiнiц атын атzш, царым-катьшас жасай аIryы,

жолдастарыныц есiмдерiн есте сащтау

кемегiмен жэне езбетiмен релдi басщару;



Сурет сагry

тYзу, колдеЕец, TiK, то;щцпr тэрiздi жэне тgiьшgгапган доцгелек
сызьштарды жrlргiзудi, осы эрекеттердi ьтргащты щайталауды
уйрету (жацбьф, цер, хол, тугiн), парак бетiнде бейненi
орнаJIастщру;

балаларлыч бейнелеу
Ба_тrалlардьтц коркемдiк

эрекетiне деген
цабьшдауларын

цщзыrушыпыгын ояту.
дап,rьrгу;

Мусiндеу балалардьп1 сазбаrrшьщ, ермексtв
бiлiмдерiн кЕlJьштастыру;
сазбалшьщты дyрыс колдану бiлiктерiн жетiлдiру;

жене оньп{ rqасиеттерi туралы

Жапсыру (сызьштардц шаршьца), кflItв
бетiне коюга жене црастьФуга уфету.
Флшrелеграфтiц кенебiн щоJIдану аркыJIы геомец)Еяльш
пiшiндердi, мЕlIпинапарды, уйлердi, доптарды, шарларды,
ryJцердi, казактьщ YJIттык бас киiлидерiн, тагы басца
орналастьфу.

Флшrелеграфта бейнелеудi

Музыка
1) музьпса тьпцауга щызьЕушыльшты жэне црлi жанрлы

музыкЕtльщ шьЕармаларды: эн, полька, марш, BElJrьc, баяу жэне
кецiлдi эндер тшцау ережесiн сактауды калыптастыру;
Он айry:

1) эн айтуга кызыгушьшъщты, тэрбиешiнiц дауыс т'тгtЕына
елiктеу, эннiц сездерi мен жеке буьпrдарды айту, созыльщщы
дыбысталра елiктей отьфып epeceшIeн цосыпып эн айту,
аспаптарДыц шыгаратын жэне ересектiц эн айтуына келтiрiп,
эндi куш тусiрмей, табиги да)шспеII, дауысты жъrлцапrдатпай,
жеке создердi айцайлаптай аriтуды цальштастьIру;
Музыкалыц-ыргацтыц цозгаJIыстар.
музыканыц ашьщ берiлген сипатыIIа сй кимьuцар жасау;
царапайьпл би кимыJцары: шапапактау жаIIе бiр уакьrгга
uщпен тарсылдату, жартылrай отыру, tшщтан мщца тербе.тrу;

Музыка тыIцау:



Мектепке дейiнгi тарбие мен оцщтудыц улгiлiк оцу жоспары жеЕе
Мектепке дейiнгi тербие меп оцытудыц улгiлiк orry баrдарламасы негiзirце

2024-2025 olv 2кылыпа арпаJIfан
уйымдастырылгаЕ iс-ерекеттЩ перспеrсгпваJlык жоспары
Бiлiм беруSъ,пr,rы : (Nursultan7) бебекжайы бапабащщасы

Кiшi топ: (онхсьщ
Баlrаларлыrl жасы: 2 жастагы балаrrар

Щазаrr айы 2024жыл

Дене шыпыrgrыру

Yйымдастырылfап
ic арекет

Yйымдастырылfан iс-арекеттiц мiпдеттерi

Жалпы ддмытушы }каттыгулар.
Бурылу (оцга-солга), колды кеуде тyсында айцастыру жене eKi жагына

жазу,цолды шапаJIацтау; цолды апга, жогары, жан-жацща котеру, оларды
бугiп, жазу,
саусакгарын аrпып жs{у; тiзенi бугiп жазу (екiншiсiне тgрып) ага, жанынц
артцацада},r жасау, шIцты :uIга, окшего цою; табаrцарды буry (жазу)

Негiзгi кпмылдар:
педагогтiц артынан ж\ду, жlшгасып жyру, шечбер бойымен цол yстасып
жlру багытгы озгерте отырып жyру, жyруден жугiруге а)шсу, багдар
бойынша журу (кiлемнiц бойымен, жiпке дейiн), кедергiлерлен аттап
жYру.
бiрка.пыгrгы жyгiру, ш81116lрпп, берiлген багытга жугiру, шагын топща
белiнiп жэне букiл топпен, багытты езгертiп, 30-20 сек бойына узiлiссiз
жyгiру, жyруден жугiруге хэне Kepiciнme ауысу;
Бiр орында црып eKi аякгап ceKipy, i0-13 см биiктен ceKipy.
Келергiлi ,жtвыцтыц бетiмен, ецгiс такгайдыц ycTiMeH ецбекгеу, yстел,
арцанныцастымен нысанага дейiн тертгагандlш (а-llацанымен, тiземен тiреп)
ецбекгеу.
EKi цолмен |-1,2З м арацашыкгыкfагы (келденеч) нысанага (кеуде
тl:сынан, томеннен, жогарыдан (цагып алмай)догrгарды домапату,
догrгарды бiр-бiрiнеломапату.
Жиектерi шектелген тура жолацпен (eHi 20-2З см, yзындыгы 2-2,3 м)
гимнастикаJIыц орындыцтыц yoTiMeH жyру, затгарга шыгу (гимнастшса.гrыщ

орындыкщ4 rlqмса.ц модульге жэне тагы басща), цру, цолын жогары котеру,
TYcy;

Мадеrrп-гпгхенаJIыц дагдыл8р.
Киiмiндегi lщыпсьвдыкгы бйцап, оны оз бетiнше, ересекгерлiч
кемегiмен жоюг4 цол орап,rаJIды пайдалануга уфетулi жаJIгастыру.

Киiнiп-шешiну кезiнде киiмдерiн белгiлi тартiппен киюге жене
шешуге, iлгектiц эр турлерiн цолдана бiоудi жаттыкгыру. Киiмдердi
шкафка немесе орындыцца $rqыга жатар алдында Iщыпты жинау бiлiгiн
бекiry. Жолдасыныц киiмiндегi 1щыпсыздыкты коруге жене оган оз

комегiн yсынуга yФету.
Жеrцерiн ез бетiмен ryру, жуыну кезirце киiмдi сулап{ау, жуыну

кезiнде суды шашыратпау бiлiгiн бекiry.
Yстел басыrца царапайым мiнез-цlлыщ дtгдыларын кtшыIттастыру:

нш{ды угiгпеу, тамаIqrы арIзды жауып шайнау, а)шзды толтырып
сейлемеу.

Бала-llарды устел басында .щрыс отыру, устелдi даярлау заттарымен
таныстыруды жалгастыру.

Жуыrry тураJIы кыска олеrцердi немесе такпакгарды Ёрету, оларды
ересектермен немесе ез бетiнше щайгалау.

Сауыцгыру-шыныкгыру шараJIары:
балаларды серyен кезiнде ультракулгiн сауленiц эсерiнен ауа, су



l

Kopceтyi бойынша кейбiр цимьшдарды орындайды, цимьш

шараларыныц yйлесiмдiлiгiмен шьп{ьtцтыру;

бiлдiредi,жагымды эмоциялык щарым-щатынас бlрын
ездiгiнен орындай а.лады.

велосипедке отыргызу
)Iсэнекомегlмен

.Щербес цпмыл белсепдiлiгi.

Спорттыцжаттыfулар:
Велосипед тебу. Yш децгелекгi
кемегiменжэне кемегiнсiз Tycipy,
релдi басцару;

адамдардыц сезiн есту жэЕе тыIцау, турлi дыбыстарды
саралау,дауыстыц цаттылыгы мен айтылу жылдамдыгын Фкырата бirrудi.
.ЩауыстЫ жэне дауыСсыз дыбысТарды (ызыц жене ундiден басца) елiктеу
сездерiн цолдана
отырыпдyрыс айryды

хетiлдiруСездiк щор.
Б.алалардЫ затгардыц щасиеттерi мен олармен эрекетгердiц aTaplH айцЕа,
тiлдiк карым-катына_ск1, ауызша сейлеуЪе, заi есiмдердi, сын есiмдердi
цо{дзнь]п, заттарды (киiмдер, ьцыстар) сипатга)Еа уфету.

Тiлдiц гр:лмматикапыц чрылымы.
Ба-паларды педагогтiц_ сезiн тусiнуге, сойлегенде заттарды сипаттау

ушiн зат есiмдердi eTicTiKTepMeH, сын есiмдермен бiрге iолдаIýiта, зат
есiмнiц копше TypiH пайдалаIцла, сездердi дyрыс айгуды ескере отырып,
сез,гiркестерiн (сын eciM + зат eciM, зат eciM + eTicTiK) цYрауга Ёрету.-Байланыстырьш сейлеу.

аита

Айналасыrцагы

тiлдiк дамьrгу;

эдебиетi

созlнБалаларды ересектердц тыlцай жэнебirгуге; ересектермен
цyрдастарымен -цатынасцарым жасауды царапайым (KiM?

НеНе? жене тагыiстейдi? женебасrqа) бiрте-бiрте (HeHiкlрдел1 устады?
HeHi экеледi ?) жауапсyрацтарга беруге, коркем сездi эмоциалы
цабылдауды, ба"палар жэнебейнесiншыгармаJIарыныц мазмlнын

таныс тацпакгарды цайгалауды;
ойыrшIьпqтар.щl цолдаIшп, маз},ryпы курлелi емес оfuпцарга цатысуды
уфету.

эцгiме оцигаларга жанаrпьтлыц
кейiгlкерлермен тащпакгардыц ыргацгымtlз}qнын, ойындарды
цай,галаудыэмоциапы щабылдауды;

Сенсорпка мен цWаJЦарды цолдану дагдыларын цtlлыгrгастыру, аJБIзша
нyсцау менулгiге суйене отырып, тапсырмаларды орындау;
келемi, пiшiнi, Tyci бойынша орекшеленетiн бiркелкi затгарды
топтастырУды; Турлi келемдегi геометрияЛыц пiшiндердi негiзгi Tyci,
эртурлi колемi, негyрлымщсас цасиетгерi бойынша саJIыстыру жэне
iрiктеулi жетiлдiру.

Затгар

Сойлеудi дамыту

Керкем адебпет

ересектердiц



Курастыру Вqрылыс матери€чцарынан жэне ipi констрlтсгор белшектерiнен
курастыругаЁрету;
эртурлi тустегi жэне пiшiндегi геометриялыц пiшirцерлен тlт)атын агаш,
IulacTмacca црылыс материаJIдарын цолдануды уфеry;
царапайым тyрде бегет жасай отырып, кiрпiпrгерлi турлiше

у-ппестiрiпорнаJIастыру туралы бiлiмдерiн цалыптастыру.

Жануарлар элемi туралы бастапщы TyciHiKTepiH цалышгастыру. Осiмдiкгер
мен жаЕуарларга цамцорльщ жасауга тэрбиелеу. Жануарларга тэн
ерекшелiктермен т€лныстыру, дене белiктерiн (танауы, цlйрыгы, аякгары)
Фкыратып жэне атай бi-lгуге ylipeTy. KeKeHicTep мен жемiстер туралы
(цызанац, цияр, алма) царапайым тусiнiкгерiн цаJIыптастыру;
Ауладагы ересектердiц ецбегiн, аулага !тпып келgгiн цyстарды, маусымга
тен табигат кубылыстарын бацылау. Щоршаган табигаттыц суryлыгын
цабьIлдау.
Бiр-бiрiнiц атын атап, царым-катынас жасай аIцы, жолдастарыныц
есiмдерiн есте сацтауды дап,rьrry
Бейнелеу эрекетiне деген кызыгушыJIыгын ояту мен керкемдiк
цабытцауларындамьrгу;
Тру, кеrценец, тiц тоJщьшr тэрiздi жене тqrfuкгаJIган доIгелек
сызыкгарды
жургiзудi, осы эрекеттердi ыргацгы цайгалауды уфеry (жацбьгр, кар, жол,
трiн),парак бетiще беftrенi орпаластыруды жетiлдiру;
Ашыц TycTi бояуларга деген эмоционаJIды - эстетикаJIыц цатынасын
тэрбиелеу

Сазбалшыкгы шрыс цолдану бiлiктерiн жетiлдiру;
Техникалыц дагдыларды цаJIыгпастыру: заттардыц царапайым жене
одан дакyрделi пiшiндерiн мусiндеу дагдыларын да}.rцту
Фланелеграфта бейнелеудi (сызыкгардц шаршьца), кагаз бетiне цоюга
жэне црастыруfа yфету.
Фланелеграфтiц кенебiн цолдану арщылы геометриялыц пiшiндердt,
мапrинаJIарды, 1йлерлi, доmарды, шарларды, ryлдердi, цазакгыц \дrггыц
бас киiмдерiн, тагы басrqа заттарды орналастыруды монгерту.

Музыка тыцдау:
Оннiц магынасын Tyciнy, цоцыраулардыц жогары жэне томен

дыбыстагцшн, фортепианоныц дыбыстаrцын, турлi ыргацты, турлi
п,{узыкаJIыщ аспilттардаорындаJIган таныс эуендердi тыIцау мен эуендердi
тани бiлу дагдыларын каJIыгrгастыру;
Он айту:

1) эн айгуга цызьIгушылыцты дамыту, тэрбиешiнiц дауыс ыргагына
елiктеу, еннiц сездерi мен жеке буындарды айry, созылыIцы дыбыстаlryга
елiктей отырыпересекпен цосылып эн afrry, аспаптардыц шыгаратын жене

ересектiц эн айryына келтiрiп, эндi куш тусiрмей, табиги дауыспен,
дауысты жылдамдатпай, жеке сездердi айцаГшамай айrryлы цаJIыптастыру;
Музыкалыц-ыргакtыц цозfаJIыстар.
Бубенмен, сылдырмацпен, бiркалыгrгы ыргакгы, турлi бейнелiк
ойынщимылдарын бере отырып затгармен щимылдар жасауды Ёреrу;
царапайым би цимылдары: шапалакгау жэне бiр уацьrгга мцпен
тарсылдату,жартылай отыру, аяцтан аяцка тербеJIу дагдыларын жетiлдiру;
}чrузыканыц суйемеллеуiмен журу жане жугiру, цол yстасып, ж+]ттасып,

Щоршаган ортамеп
таЕыстыру

Сl,рет салу

}I1,eiH,rey

?{..аПСЫРУ

}I1зыка

}[ектепке дейiпгi тарбие мен окыryдыц улгiлiк oIry }коспары жане МектеПКе
ърбпе меЕ окьrгудыц улгiлiк orry багдарламасы негiзiнде

2024а025 orv жылына арЕаJIган
yft*rrrластырылfан iс-ерекетrЩ перспекгпваJIыц }коспары

кiшiтоп(К@)>
цар8ша аЙы 2024жыл

деиrнгr
шенбепмен жyDу дагдыларын каJIыптастыру;
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JeHe шыныцтыру

Yйымдастырылfан
ic арекет

Yйымдастырылf ан iс-арекеттiц мiпдеттерi

Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Колды tшга, жогары, eKi жащка котеру
Щолды артца щою; оларды бугiп, ж8у, цолды шuшалащтау
Жшrьrнда т+тгаЕ (отьтрган) адаJ\dга щолындЕЕы заттарды берiп,
оцга-солга бW",лу.
орньшда кyру. Бастатrкы цалыпта тlрьш, сол (оц) tLящтыц
тiзесiн (заттаrr устап) буry.

Негiзгi цимылдар:
Ортурлi багыrта жэне берiлген багьrгта шецбер бойыплен,

коJIдаршIэртурлi щаJIыпта yстtlп, бiр-бiрiнiч колдарынzlн yстап,
аяктьш{ lтпьпrен жYру.
заттарга шыгу (гIампастикапык скаrrлейкаг4 )Iq:\лсак модульгф:
тyру, колдарын жогары котеру, тyсу;
Бiркалыгrгы, шатrп,тап, берi.тген багыгга жрiру.
Шектеулi жазыкгыц, келбеу тащтайдьшt бойыплен
Еысttнага дейiн торттагfiIдап (алаканымен, тiземен тiреп)
ецбектеу.
EKi KornreH, эртурлi тэсirцермен эртурлi бастапкд цальгrта 0,3-
1,3 метр аракаJIъIщьщтагы ЕысшIага (темен, жогары) ла.цтьфу;
Бiр орътнда тyрып щос аящпен ceKipy.

Меденп-гигиенаJIыц дагдылар.
Ересектiц баrщлауьшuен бетiн, колдарын ластtшган кезде жэне
таплацтыII алдЕIIда ез бетiнше жуу, бетi мен коJIын жеке
орапdЕtJIмеЕ цргатып cypTy, ересектiц кемегiмен езiн ретке
келтiру.
Жеке заттардDI KoJцaIry (щол ор€tпdаJI' майльщ, ораI\{ап,

тарац, тубек),

киiмiндегi оJщцJIьш(гы байщау жэЕе оны ез бетiнше,
ересектердiц кемегiменреже келтiру, белгiлi бiр ретпен rсиiну

жэне шешiну, ертурлi iлгектерлi що;цанабilry, $ьщтар
аJIдшца киiмлерiн Iшсафца немесе оршIдьщка щыrпы буктеп

кою.

Yстел басьшrдагы мэдениеттiц карапайыпл дагдыларын
щаJIып,тастыру:
нанды 1тiтпеу, таhdакты ауызды жауып шайнау, Ta}ra.K

iшкенде сейлемеу, yстел басыrцад}рыс отьцру.

Сауыцгыру-шыпыкfыру шараJrары :

Батlаларлы топта жецiл киiнуге уйрету. Кун тэртiбiне сэйкес
олардЕIII таза ауада боrrу раrqгьгьшr щаtiлтаI\dасыз еry.Серуенде
кIпdылды ойыrrдара катысуга жэне жаттыгуларды орындауга
кдзьЕушьшьщ пеII ьпФIпас таныгуга баулу.
IЬпrыктьщу шараJIарын еткiзу.

Щшмылды ойындар.
Бала.парлы ересектормен бiрге кимылдары жецiл, мtвI\щны
царапайьпл цимылды ойьшдар ойнауга ынталандцру.
Бапаларлыч ойьrнга кызьЕушьшыгын даIч{ытуга ьшпал ете
отьц)ып, негiзгi кимьшдарды (журу, жугiру, лактцру,
домалату) жетiлдiру. (имылдарды уйлесiмдi орындаугц
кейбiр кейiпкерлердiц караrrайым эрекеттерiн жеткiзе бiлуге

t

I



Ёреry (коян сиящты ceKipy; аю сиякIы корбаrцап журу).

Спортгыц жаттьrгулар: Велосипед тебу: yш децгелектi
велосипедке отьФуга, одаII ересектердiц кемегiмен жэне
кемегiнсiз чсуго, ересектердiц кемегiмен жэне ез бетiнше
релдiбасцаруга уйрету.
.Щербес кимыл белсендiлiгi.
Ересектiц бащылауьтмен ойын эрекеттерiн (спорттьщ, би)
орындауга" цимып белсендiлiгiне жагып,tды эмоциJI бiлдiруге,
б}тын мецгерген кимьшдарды оз бетiнше орындауга ьщьшас
тtlнытуга бауlry.

Сейлеулiп дыбыстьщ меденпетi. АрпакуляцияJъilк жэЕе

дауыс аппаратыньщ, сейлеу кезiнде тыныс alry, естукабiлетiнiц

даJчryьша ьшпап ету.
Создiк цорды цаJIыптастыру.
Заттарльпt TyciH, келемiн, пiшiнiн, дэмiн бirцiретiн сыIl
есiмдермен байьrry.

Тiлдiц грамматпкаJIыц цyрылымы
создердiц,щрыс айтьшrуын, зат есiмдерлiч копше тyрде дурыс
колдulныпуын ескерiп, сын есiмдердi зат есiмнiц копшо Tl.piMeH
сайкеотендiру.
Байланыстырып сейлеу.
Щарапайьпл сюжеттiк суретгерлiч мазм*нын айтып беру.
Кейiпкерлердiц эрекеттерiн (щимылдарьш) r(аriталатьш ойнату.

Бапаllардьщ жастарына сайкес коркем шыгармаJIар оку
Окьш берудi ойьшшыктарды, суреттердi, yстел ycTi
театрыныц кейiпкерлерiн жэне баска да KopHeKi цц.раlцардьт
корсетумен суйемелдеу, сонымен щатар кернекiлiксiз керкем
шыгарманы тьщдауын даJ\,lыту.

Олшемдерi эртурлi геомец)ияJIыц фиryршарды, елшемi,
пiшiнi, Tyci бойьпrша ерекшеленетiн бiркешсi заттарды
топтастъфуды, турлi келемдегi геомец)иялыщ фигураларды
негiзгi Tyci, негlrрльшu щсас щасиеттерi бойыrrша саJIыстьIру
жэне iрiктеудi жетiлдру.

Бапаларды ойыrr барысьпrда yстел ycTi жэЕе еден ycTi

щьшыс материаJцарымеII (текшелер, кiрпiштер, yш щщрJIы
призм4 пластина циллшдр), жtвьщтыктагы цюылыстыц
орнаJIасу ЕYсцаларымен тшшстьцру.
Тlргызылгшr царапаrlьш щыJIыстарды атау, цорапка
кюыпыс белшектерiн щьшrтылыкпен жинауыI1 пысьщтау.

I(оршаган ортамеЕ
таЕыстыру

EciMiH атаrанда жауап беру, езiн айнадаrr жэЕе
фотосуреттерден таЕуды жетiлдiру.
Заттарды жэЕе олармен арекеттердi атау, оларды суреттерден
таЕуды.
Келiктер, коше, жол турапы бастапкы тусiнirстердi
каJIыштастыру. Келiк куралдарьшьщ кейбiр турлерiмен

Свй.lе1,.ri дамыту

KBpKerr адебпет

Сенсорика

Кlрастыру

)
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}11сiнлеу

,fiапсыру
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тilшстцру.
Ересектердiц ецбегiне кызыгуIIIыJъщ тудьryу.
Баска батrалармен бiрге, келiсiп ойнаугц бiр-бiрiне комектесуге
жане жeTicTiKTepiHe, эдемi ойьштшьщтарга бiрге куffiуга баулу.
Бала;rарльпt табигат пен табигат кубылыстарьпrа
цызыгушылыктарын щальштастцру. кЩурыс)), ((д}рыс емес>,
кцауiптi> TyciHiKTepiMeH тшrыстьrру

Бейнелердi парак бетiнде орналастьIра отьIрьш, турлi-тустi
дацтарды цараI\iIа-карсы уйлестiру арцьшы бере бirry, доцгелек
жане толкын тарiздi сызыктарды бейнелеу, дэстyрлi емес
эдiстермен суреттер салуды.

Каламды yш саусащпен, катты кыспай ycTay, суреттiц
карапайьпd элементтерi ретiнде TiK жэне цфыцталган
доцгелек сызьIктарды щtЕаз бетiнде жецiл жургiзулi Ёрету.

Сазбалшыц, ермексаз жэне оньIц цасиеттерi тураJIы бiлiмдерiн
цальштастьrру, сазбалшыкты .щрыс цолдаЕуды жетiлдiру.
Мусiндеулiч царапайьшrл тэсiлдерiн (кесектерлi улкен
белiктерден белiп апу, оларды бiртугас етiп бiрiктiру,
сазбалшьщты ездiгiнен илеу) уйрету.

Жаrrсьгрра щщзыгушылъщты ояту. МатериаJIдардъщ (цагаз)

цасиеттерi тураJIы TyciHiK каiшптастьцру жене оларды
колданудьIц карагrаriьпл адiстерiн (усащтау, жщрту, бyктеD,
жапсь,ryу хqмыстарыII жасау тэсi.тцерiн (желiмсiз)Ёрету.

Музыка тыIцау:
Баяу жэне кетерiчкi дыбысты, музыкaJьщ шыгармаJIардьш{
сиrrатыII (баяу жэне кецi.tцi эндер) атсъrрата бirry.
Оп айry: Он айтуга деген кдзьпгушыльщтарын ояту,
жекелегеII создер мен буьшдарлы айту, педагоггiц дауыс
ьФгагшIа сездердiц созыпыцщц дыбыстаlryына елiктей
отьц)ып, ересекпеЕ косыJIьш эн шriry.
Музыкалыц-ырfацтык козгаJIыстар. Музьпсаньп1
сlйемелдеуiмен топпеЕ жэне шецбер бойьпrша кол yстасып
жyру жэне жугiру дагдьшарын цаJIыптастыру.

}
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.]ене шыныкIыру

Yйымдастырылгаш iс-арекеттiц мiпдеттерi

Жалпы дамытушы жаттыfJrлар.
Щощы кеуде тyсыIца аfoастыружэне eKi жшкажазу
Аmа жэне eKi жацка еrкею.Едеtце отырып, мкrарды кезекпен бlryжэне
жазу.
hшiц жане аякIыц буlпrыщ етrерiн дап{ьrгуга жэне ньFайгуга арнаJIган
жаттъFулар.
Таяньrштан yстаII отьФу, аякгыц }шIымен тII)ып, тартъшrу.
IIегiзгi кпмыJцар:
шаFын топпен жэне букiл тоIшен царцыIrдI озгерте о.гырып жyру.
щwсаудан ц}:рсауга аттап оту;
эртурлi царкынмен, заттардыц арасымен жyгфу.
доганыц, гимнастикаJIыц скамеfuаrrыц астынан
нысанflFа деffн тортгагаIцап (апацаrrымен, тiземен тiреп) ецбектеу.
отырып жэне тIрьш, црлi заттардыц астыЕан 0,3-1,3 метр
арацшпьп(тьщца доIттарды домалату
аlга царай +мтыла цос аяцпен зашqа дейiн (10-13 сантиметр) ceKipy

Медепп-гпгпепаJIык даfдылар.
Ересектiц бацылауымен бегiн, колдарын ластаIган кезде хэне та},rакгыц
аJIдьпца ез бЕтiшпе хсуу, бетi мен цолыII жеке орап{алмен цргатып
cypTy, ересекгiц кемегiмен езiн ретке кегпiру.
Жеке затгарды коJцану (цол орамаrr, майлыц, орап{ал, тtlрощ,
тубек),
киiмilцегi олкьшьп(гы байцау жене оны ез бетiнше, ересектердiц
кемегiмеrтретке кеrrгiру, белгiлi бiр ретпен киirту жене шешirry, ертурлi
iлгелстерлi цолданабfurу, уйьпqгар алдьпца киiмдерiн шофца немесе
орындыккащдгrш букгеп цою.Yстел басыrцаш мэдениеттiц
царапайым дагдьшарын цаJIыптастыру:
нанды угiтпеу, тапdакгы а)шзды ха)шп шаfuiау, тамац iшкенде сей;rемеу,
yстеJI басьпца .щрыс отыру.

Сауыцтыру-шыпыктыру шараJIары.
Балаларлы тогrга жецiл киiнуге уйрету. Кун тартiбiне сейкес олардыц
тазаауада болry рактыгын щамтамасыз еry.Серуенде кимьшды оfuiндарга
щатысуга жене жаттыгуларды орындауга щызыгушылыц пен ыцьшас
таныц/га баулу. IЬныцтыру шараларын ежiзу.

Щпмылды ойындар.
Балаларды ересектермен бiрге цимылдары жецiл, мазNщны карапайым
цимылды ойындар ойнара ыЕгаландыру. Балалардыц ойынга
цызыч/шьшыгын дамьrцла ыкпiш ете отырып, негiзгi кимылдарды
(жyру, )rryгiру, лащтыру, домалаry) жетirцiру. Щимьшцарды уйлесiмдi
орындаугq кейбiр кейiпкерлерлiч царапаfuiм эpeкeTTepiH жеткiзе бfuryге

уйрету (цоян оияцты ceKipy; utю сиякгы цорбаrцап жyру).
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СвЁ.rе1,:i дамыту

Квркеи адебпет

Сенсорпка

Кlраетыру

Кrэршаган ортамен
таЕыстыру

саJIуСl,рет

Сшорrтнцr8IтъЕулrр:
Iv{qFш жо,lтлармен еЕщйЕа}4 балlаларлш цоJrынаЕ }кетеJIеЕ сырf?Еату.

.Щербес кЕм ыл белсепдiлiгi.
Ересектiц бацыларIмен ofoiH эрекеттерiн (спортгьrц, би) орындауг4
щимьIл белсендiлiгiне жагымды эмоциJI бiлдiруге, бурын мецгерген
цимылдарццез бетiнше орындауга ыкьшас танытJла бауrrу.

Сейлеудiц дыбыстыц маденпетi.
Сейлеу царкынын, дауыстыц жогарьIлыгы мен кушiн ескерiп
артикуJUIциялыщ гимнастика жасау

Сездiк цорды каJIыптастыру.
Казак хаJIкыныц Ymтъщ саJIт-дэстiрлерiне баулу, багlа.тrардЫ

бесiкпен
таныстыру, цшршакгы бесiкке белеп, бесiк:лшрьrн айгып отырып
оЁпrату арцщлы бапаларды кап,lцорльщща бауry

Тi"тцiц грамматпкаJIыц чрылымы
создердiц .щрыс айrгыrцrын, зат осiмдердщ кешде ТIФде .ryрыс
колданьuryчн ескерiп, сын есiмдердi зат есiмнiц копше TypiMeH
сэйкестеrцiруiн уфеry.

Байлапыстырып сейлеу.
Щарапайым сюжетгiк суреттердiц мазIчцllын айгып беру.
Кейiпкерлерлiц эрекеттерiн (щимылцарын) цай,галатып oftrary

жырларын, хtлJIыц эrцерiн, ертегiлерiн, авторлыщ
шьЕармаJIарды тьпцауга уфеry.
Балапар.ФI педагоггiц кемегiмен елеrцi тольщ кайгалауга ыIrгаJIаIцыру

Ба.гlаларды бесiк

заттардыц 3-2 сенсорлыц цасиетгерiне баfulанысты таtцауды
жYзеге асыра отырып, Tyci, келемi, елшемi бойынша epTeKTi заттарды
салыстыру, заттардыц сtlнын аlrtьIpaTy (бiреу-коп), эртурлi келемдегi
заттарды атауын жетiлдiру.

Берiлген

Тlргызьl,пган царапайым щ)aрылыстарды
белшектерiн }щыптьшыцпен жинауды.
Itgрдастарымен бiрге к+растыруг а баулу, олармен ойнау, щарапайым
цАaрастыру дагдьшарын бекiry: ycTiHe, ханына коюды жетiлдiру.

атау, корапща к}рылыс

орындап жатк€лнына балалардыц назарын аудару.
Ненiц (д!рыс)) немесе (дYрыс емес)), ((жацсьD) немесе <<жамаю> eKeHi
туралы царапайым тусiнiктерлi цалыгrгастыру.
EciMiH атаганда жауап беру, езiн

айнадан жэнефотосуретгерден тануын
уйымдастыру

Ересекгерлiц ецбегiн бацылара бауrrу, ересектердiц эрекетгерлi цалай

Балаларлыч бейнелеу epeKeTiHe
щабылдауларын дамьrry.

деген кызыц/шыJIыгын ояту, керкемдiк

Ересектермен бiрлескен эрекеттерге цызыгушылыцгы ояry. Щагазга,
саJIган



Белгiлi бiр ережелерлi орынлау: lцрыс отыру. кагазды у!rаждамау,
цаламды тарсылдатпауды, жр.rысты ц(ыгпы жасауды,

Мусiпдеу ýыршащца арналган эшекейлердi (бiлезiк, жузiк, цол сагат) мl.сiндеу,
заттардыц lксастыцгарын табуды.
Мусiндеуге арналг:лн материалдарды цолдану, цолды дымцыл
шуберекпенсyрц, дайын болган б$ымды т+Fырга орналастыру,
жр{ыстан кейiн матери€лJIдарды уфеry

Жашсыру Жапсыруга цызыгушылыкгы ояту. Материа.пдардщц (цагаз) цасиеттерi
тураJIы TyciHiK к{шыгIтастыру жэне оларды цолданудыц царапайым
эдiстерiн (усацтау, жырту, букгеу), жапсыру ж+мыстарын жасау
тэсiлдерiн (желiмсiз)уйреry.
Фланелеграфта геометриялыц фиryраларлы орналастыруын дамыту.

Музыка тыцдау: Мрыканы тьпцауга цызыч/шьшыкгы цаJIыптастыру,
п,t)вьканы эмоционiлJIды кецiл-куймен цабылдау, оны тындау, дыбысталry
ерекшелiктерiн ажырата бi"гry.

Эн айту: Ондi жеке жэне топпен ай,ry, эуендi иIIтонациямен жене
ыргацты дурыс жеткiзу.
Музыкалыц-ырfакгык цозгаJIыстар. Щарапайым би щимьшдарын
орындау: щолдыц бiлектерiн айналдыру, шапалакгау жэце аJIIqгы
тарсылдату, жIрелеп отыру, шIкгарын щозгау, айналу; дененi оцга, солга
бlру, басты оцга, солга ию, колдарды сермеу.

Музыка

I



мектепке дейiнгi тарбпе мен оцытудыц улгiлiк olv жоспары жоне
мектепке дейiнгi тарбие мен оцьrгудыц улгiлiк olry багдарламасы негiзiнде

2024-2025 оцу жылына арнаJIган
уйымдастырылган iс-орекеттiц перспеrсгиваJIыц жоспары

кiшi топ <<Щонжыrq>>

цацтар айы 2025жыл

YвыrrдастырылгаЕ
lc ар€кет

-]ене шыныкгыру

Yйымдастырылгап iс-арекеттiц мiндеттерi

Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Щолдарды аJIга-артща сермеу, саусакгарды буry жэне аrпу.
Ша.лцасынаrrжатцан щаJьmтааящIарын котеру жане Tycipy. Тiзерлеп
т+рып, окшеге отыру жэне тYру.
Аящтыц екшесiн aJTfa цою. Аяцтыц бацайларын цимылдату (отырьш).

Негiзгi цпмыJцарз
белгi бойышuа токгап, иректеJген лентаныц боfuiмен журу
такгайдьщ ycTiMeH 20 саlrгиметраракаIпыкгыкта орнаJIаскан бiрнеше
кедергiлерден (ленгаларлан, т€кшеперден жэне тагы басца) аттап жIру,
орнында баяу айнаtry.
аякгыц IIпымен, белгi бойынша токгап, бiрiнiц соцынан бiрi (20 метр
дейiн) шагын тоIша белiнiп жэне букiл топпен жугiру;
эртурлi заттардыц: арцаЕ}Iьtц астынан нысанага дейiн торттагшцап
(алащанымен, тiземен тiреФ ецбекгеу.
доптарды бiр-бiрiне домаJIату
10-13 саrrгиметр биiкгiкген ceKipy

Модешп-гцгпепаJIыц дагдылар.
Ересеlстiц бацыларIмен бетiн, цолдарын ластанган кезде жане тап,lакгыц
аJцьпца ез бетiшlrе лtуу, бетi мен цолын жеке op:lп{aJIMeH щlргатып сlрту,
ереселстiц кемегiмен езiн ретке кеrrгiру.
Жеке заттарды цолдаЕу (щол орапrал, майпьш, орамаJI, т&р8щ, тубек),
киiмilцегi олцьшьп(гы байцау жэне оны ез бетiнше, ересектердiц 

]

кемегiмеrrретке келrгiру, белгiлi бiр ретпен киilrу жене шешirту, эртурлi 
]

iлгектерлi цолданабiлry, rйыкгар аJцыrиа киiмдерiн шкафка немесе 
lорыIцыццащдmыбlктепщою. 
l

Yстел басыtцагы мэдениеттiч карапайым даrдьшарын цаIыгпастыру: 
l

наIцы угiтпеу, таItdакгы ауызды жауып шаfпrау, тапdац iшкенде сейлемеу, 
I

yстел басьпцащрыс отыру. 
l

Сауыцтыру-шыпыктыру шараJIеры :

Бала.гlар.щl топта жецiл киiлтуге уФету. Кун тертiбiне сэfuес оларддц таза
ауада болу 1вацгыгын цаIчfтамасыз еry.Серуеrце цIп\,rьIJIдш ойындарга
цатыс)Еа жэне жаттыгуларды оршцауга IФIзыгуIIIыJIьщ пен ыцыJIас
таньrгуга баулу.
IЬньпgгыру шараJIарын еткiзу.

Щимылды ойындар.
Ба.паларлы ересектермен бiрге щимылдары жецiл, мазN,цны царапайым
кимылды ойындар ойнауга ынт€шандыру. Балалардыц ойынга
кызыгушылыгын д€l}rыцlта ыцпzrп ете отырып, негiзгi цимылдарды (журу,
жyгiру, лакгыру, домалаry) жетiлдiру. Щимылдарлы уйлесiмдi орындауг4
кейбiр кейiпкерлерлiц царапайым эрекеттерiн жеткiзе бiлгуге уфеry (цоян
сиJIкгы ceKipy; аю сиJIкгы корбаrцапжyру).
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Кtrрастыру

Коршаган ортамен
таЕыстыру

Спорттыц жаттыгулар:
Шанамен сырганау: шанага отырып, тебешiкген сырганауг4 шананы
жiбiнен суйретуге, ойыrшrыкгарды шанамен сырганатуга уйреry.

,Щербес цпмыл белсепдiлiгi.
Ересеlстiц бацыларIмен ойын ерекетгерiн (спорттыц, би) орыrцауга,
цимьш белсеrцiлiгiне жагымды эмоция бiлдiруге, бурын мецгерген
цимыJцардыоз бетiнше орындауга ыцылас таньIтуfа баугу.

Сейлеудiц дыбыстыц модениетi.

Щыбыстарлыц, создер мен соз TipKecTepiHiц аныц айгы.гrуына назар аудара
отырып, дауыс аппаратын дап{ьrry, артикуJUIциялыц гимнастика жасау.

Создiк корды каJIыптастыру.
Ба;lа.парга бесiк жырын кунделiктi уfoiцтар аJIдында тыIцатуды адетке
айналдыру, топтzЕы барлыщ бшlаны ересекгерлiц жацсы KepeTiHiH сездiру.

Тiщiц грамматпкаJIык кyрылымы
Сын есiмдi зат eciMMeH, етiстiктiц откен шагымеЕ баfulалшстыру

Байлапыстырып сейлеу.
царапаfuiм с+Факгарга (KiM? Не? Не iстейдi?) жене негIрым курлелi (Не
екелдi? Кiмге экелдi? Неге eKelцi? Щшпан экеrщi?) сIракгарга жауап
беруге,ез ойын аliцга уфету.

Балаларды педагогтiц кемегiмен олеrцi толыц rqайга;lауга ыЕтаJIандыру.
Таныс елеrцердi оцдган кезде балаларга сездердi, сез TipKecTepiH цосылып
айт5mа мумкiндiк беру.

Ба.па.гlарлы ойын барысыIца yстел ycTi жене еден ycTi кIрыпыс
материаJIдарымен (текшелер, кiрпiIrrтер, yш цырлы призм4 Iшастинъ
цилиндр),жазыцгыкгагы црьшыстыц орнаJIасу IцсцаJIарымен таныстыру.

Заттыц-багдарльщ ерекетгердi (царау, тигiзу, бWау, ашу, белгiлi бiр
объектiге арнаJIган нащты арекеттердi (догrгы домала:ry, машинаны шеру,
куыршакгьDкатщызу, пирtlп{иданы жинау жане белшектеу, бiр текшенi
eKiшrriciHe цою) орындауга бауrry.
Ересектердiц ецбегiн ба.цылауга баулу, ересектердiц эрекеттврдi цаilай
орындап жатканына балалардыц назарын аудару.
Ненiц (.щрыс) немесе (дyрыс емес), (жаксы) немесе <<жамаю> eKeHi

тураJIы карапаfoiм тусiнiктерлi цалыmастыру.
Yй жануарлары жане олардыц телдерiмен (козы, лац, бота), аrцармен (аю,

щасщыр, коян) жане кyстармен таныстыру, оларды ажырату жане атау,
сипаттамаJIыц ерекшелiкгерiн Фкьцата бiлrу. Осiмдiктер мен жаЕуарларга
щап{корлык жасауга тарбиелеу

Затгар мен кцралдарды цолдану даfдыларын каJIыrrгастыру, ауызша щскау
мен улгiге сlйене отырып, тапсырмалардщ орындауды, цимыJIдардыц

уйлесiмлiлiгiн, колдщц yсац буlшьк eTTepiH, <кез бен цоJцьп{)
сенсомоторлыц кецiстiктiк уйлеоiмдiлiгiн дамьгry.
Затгарды Tyci, келемi,пiшiнi бойышuа оз бетiнше

зерттеу жэне саJIыстыруга тчгуrлкirцiк беру.
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Балапар.щIц беftrелеу эрекетiне деген IЁIзыц/шыJшгын ояц/, керкемдiк
цабьшrдауларын дамьrry.
Щапшлддl yш саусащIен, цатты цыспй ycтay, суреттiц царапайым
элементтерi ретilце TiK жэне тцдfuцга.пган доIтеJIек сызыкгарды цаFаз
бЕтiнде жецiл жlryгiзу.

Мусiндеулiц царапайым тэсiлдерiн (кесектердi улкен белiктерден белiп
alry, оларды бiртgгас етiп бiрiкгiру, сазбалшыцш ездiгiнен илеу) у-иреry.
Щарапайым жане кyрделi пiшiндi затгарды мусiндеулiч техникалыц
дагдьшарын каIыгrгастыру: KeceHi, тостаганды, табацты мусiндеуле
пiшiннiц жогары белiгiн саусацпен басып, тереIцету, кесекгерлi
бiрiкгiрудi
Балаларды бейнелерлi цагаз бетiне цойып, кyрастыруfа кескirцi
конструктивтi тэсiлмен жасауга (жекелеген белiктерден), ересектермен
бiрге тустерлi таrrлауга (щарама-царсы тyстер) РФsгу.

Музыка тыцдау:
Оннiц магынасын Tyciнy, щоцыраулардыц жогары жэне томен
дыбыстапуын, фортеrшаноныц дыбысталуын €Dкырата бi.rrу, эртурлi
п{узыкаJIык аспаптарда орыIцаJган таныс эуеrцердi тьпцау, буl ауешердi
тани бiлу.

Эп айту:
Ересекгiц дауыс интон€шц{ясы мен аспаш(а бейiьцше отырып айтуга
ыIiтаJIаIIдDIру.

Музыrсалык-ырfацrыц цозгаJIыстар. Ортrрлi кейiгпсерлерлiч,

ки]\,rыJIдарын ойыrцарда корсету (цанатын жайьш щкаш цустар), ойындар
мен эндердi сахнапау.



мектепке дейiнгi тэрбие меЕ охFrгудIц уlгiлiк охry жоспары жэне
Мектепке дейiнгi тэрбие меЕ окьrгудщ рrгiлiк оry багдарлаопiсы негiзiнде

2024-2025 oIry хGIJIыЕа арЕдJIгаЕ
giьпrдастьrрыJlгаЕ iс-эрекеттiц перспективаъщ жоспары

Kimi топ <<Щонлrыrg>

ацпеп айы 2025жыл

Yfuш,rдастырылf ан
h эрекrг

_]еве шыныктыру

Yйымдастырылган iс-арекеттiц мilцеттерi

Жалпы дамытушы я(аттыгулар.
(олды алга, жогары, eki жакка котору; колды кеуде тyсьшда
йщастьтру жэне eKi жащка жазу.
Жаньпца т+/ргlШ (отьrргшr) адамга цолыЕдагы допты берiп, оцга-
солга бyр"rлrу.Алга жэне eKi жакка ецкею.
Аяцтьщ бакайларыrт кип{ыIцату (отьтрьш).

Негiзгi цимылдар:
орryрлi багьrrта жепе берilген багьrгга шецбер бойымен, коJцарыЕ
эртурлi цаJIыпта ycT€lп жyру.
Тура жоrплеfi, сызыкгармен шектеJIген (eHi 20-2З сантимец),
узьшдьгы 2-2,3 метр) жiптiц бойыпrен, гимЕастикаJIьщ
скамейканъщ устiмеп жyру,
затгардшI (биiктiгi 10-13 саrгтIлIrлетр) аттап жyру, орньлнда баяу
aiнaTry.
багьrгты езгертiп, шашъц)ап, 30-20 секунд бойьпrа тощтаrrлаri хщiру,
жyруден жрiруге жэне керiсiнше ауысу.
Биiктiгi 10 calrTиMeTp, ауданы 30 х З0 сантиметр модульге ормелеу.
еденде жатщ€ш секiргiштен, лентадан (цатар цойыrган 2 арщшrнаrr)
аттагrсекiруге Ёрету.
EKi коrпrлен, эртурлi тэсiлдермен эртурлi бастапцы каJIыпта 0,3-1,З
метр аракtlшьщтыктагы ЕысаЕlЕа (темен, жогары) лактцру

Медени-гпгпенаJIык даfдылар.
Ересектiц баrqылауымен бетiн, щолдарын ластанган кезде жэне
тап,fацтьщ алдында ез бетiнше жуу, бетi мен щолын жеке
opElI\{aJIMeH щ}ргатып сyрту, ересектiц кемегiмен езiн ретке
келтiру.

Жеке заттарды цолдану (щол ораtrлал, майльщ, орамЕlл,
торsщl тубек),

киiмiндегi олкыпыкгы байщау жэне оны оз бетiнше,
ересектердiц кемегiмеЕретке келтiру, белгiлi бiр ретпен киiну

жэне шошiну, эртурлi iлгектердi щолданабilry, уйшqгар аJцында
киiмдерiн rшсафка немесе орындыцца щыпты буктеп кою.Yстел

басьrндагы мэдениеттiц liарапайым дагдыларын кttлыптастьIру:
нtшды угiтпеу, тtlмакты ауызды жауьш шайнау, Ta}raщ iшкенде
сейлемеу, yстел басында.ryрыс oTblpy.

Сауыцтыру-шыныкIыру шаралары:
топта жецш сэикес



Свйлеулi дамыту

Квркем адебиет

Сенсорика

олардьщ тазаауада боrry 1вактьЕын щачтачас ыз ец,. С ер _ve н: е
кимыIцы ойьпrдарга цатысуга жэне жаттьFуларды орыЕJа}та
щызьЕушыпьщ пен ьщылас таЕытуга баулу.
Шыныцтыру шараларын еткiзу.

Щимылды ойыпдар.
Бшrаларды ересектермен бiрге кимьшдары жецiл, мtвмslы
царапайьпrл щимылды ойьшдар ойнауга ынталандыру. Бшrаларльпt
ойь,шrга кызыгушьшыгын даNdытуга ыкпал ете отьIрьш, негiзгi
цимьuцарды (журу, жугiру, лащтцру, домалату) жетiлдiру.
(имьшдарды уйлесiмдi орындауга, кейбiр кейiпкерлердiц
щарапайьпл эрекеттерiн жеткiзе бiлуге Ёрету (коян саякгы ceKipy;
аю сиящты цорбацдап журу).

Спорттьщ жаттыfулар:
Шаlrамек сь[рганау: шанага отьц)ып, тобешirстен сырганауf1
шанаЕы жiбiнен суфетуге, ойыншьщтарды шанамен сьФганатуга
уйрету.

,.Щербес цимыл белсендiлiгi.
Ересектiц бащьшарп,rен ойьrн эрекеттерiн (спорттыц, би)
орындаугц кимыл белсендiлiгiне жагыплды эмоция бiлдiруге,
бурьпт мецгерген кимылдардыез бетiншо орьшцауга ыкыпас
танытуга баулу.

Сейлеудiц дыбыстыц меденпетi.

карапайыпл сез TipKecTepiH (2-2 сез) дурыс каiiтапаrr шiтуга Ёрету
Сездiк корды каJIыптастыру.
Мецгерiлген сездердi ауызша сейлеуде ез бетiнше цоJцtlнуfа ьщпал
ету.
Тiлдiц грамматикаJIыц цsрылымы
сездердiц щрыс айтыпуьтн жетiлдiру
Байланыстырып сейлеу.
Кiтатrтарлагы суреттердi щарау, ондагы таЕыс заттарды атауып

цаJIыптастщру

Бапалардьп1 нЕварын кiтаrrты карап отьIрган бапага аудару.
Ба.тrаrrармен бiрге бапапар эдебиетiнiц шьЕармапарыЕа арналгЕлн

иJIJIюстрацияIарды царау.
Суреттердiц мазI\щIы бойьпrша койыпгшr сWактарга хауап берудi
даN{ьrгу.
Олшемдерi эртурлi геометрияльк фигурапарды, елшемi, пiшiнi,
Tyci бойыrrша ерешrrеленетiн бiркелкi заттарды топтастьФуды,
турлi келемдегi геометриялълк фигураларды негiзгi Tyci, нецрлым
щсас цасиеттерi бойынша салыстыру жэне iрiктеудi жетiлдiру.
Заттарлы Tyci, келемi, пiшiнi бойьшrша оз

бетiнше зерттеу жэне сапыстцруга rчrуrrrкiндiк беру.

Балаларды ойын барысында yстел ycTi жэне еден ycTi к}рьшыс
маториалдарымен (текшелер, кiрпiштер, !тп щьIрлы призмц
пластина цилиндр),жазыктыцтагы цЁрьшыстьщ орналасу

[tУРаСТЫРУ



Коршаган ортамен
таныстыру

Cr рет салу

\tl сiндеу

,Дапсыру

\1r зыка

щсцаларымеII таныстыру.
ЩурдастарымеII бiрге щурастыруга баулу, олармен ойнау,
щарапайьп,t црастьФу дЕЕдьшарын бекiту: ycTiHe, жаЕыЕа щоюды
пысьIктау.

жасыЕатау, уйiн жеЕе пэтерiн Tarry,
аттарыII атауды.

EKi колмен бiр уаrqьrгта заттармен эрекет еry, ба;rаньщ бакыларI
мен TyciHYiHe щоЛ жетiмдi емiрлiК жагдайлардыц yзiндiлерiн
KepceTeTiH KopHeKi заттыr(-ойын эрекеттерiн щолдаЕуды.
,Щерекiлiкке> сарацдьщща Tepic козкарас калыптастьФу; Жакын
адапdдарыныц жагдайын эмоционалды кабыпдай бiлуге тэрбиелеу
(жаншпьrрльщ, капdщорльщ таныту). Ата-ана.парьтн сьйлауга баулу
Табигаттагы маусымдыц езгерiстер турЕlлы а[гаrпцы тусiнiктердi
калыптастцру: щар, жацбцр, жел. Карды домЕrлату ойнау жэне
эксперимент жасау. Маусьшга тен табигат цубьшыстарыrt
бацьшауды yйрету.

озiнiц eciMiH жене
отбасы мушелерiнiц

ережелерд1 орыЕдау: дYрыс отщру, цагазды умаждаI\,rау,
калаNdды тарсылдатпау, )Iqмысты щыпты жасауды.
Щалаrr,rдЫ Yш саусащпен, катты цыспай Yстауды, суреттiц
щарапайьш элементтерi ретiнде Tik жэне цдlыщталгЕlн доцгелек
сызьщтарды щагаз бетiнде жецiл жургiзудi Бейнелерлi парац
бетiнде орналастыра отьIрып, турлi-тустi дащтарды царама-щарсы
уйлестiру аркылы бере бiлrу, доцгелек жэне толщын тэрiздi
сызыщтарды бейнелеудi, дэстурлi емес эдiстермен суреттер салу
дагдьшарын даJчrьrгу.

Белгiлi бiр

арЕалгаIr магериалдарды цолдtш{уды, колды дымкыл
шуберекпенсyртуд, дайын бо.тrгаrr брiьплды тyгщрга
орналастщруды, Щ\,rыСтан кейiн материаJцаРды жинауfа Ёрегу.
(apaTrйbnr жэне кyрделi пiшiндi заттарды мусiндеудiц
техЕикЕlльщ дагдьшарын капыптастщру

Мусiндеуге

Жапсьlрра кызыгушыльшты
тэсiлдерiн (желiмсiз)Ёрету.
Флшrелеграфта матrпrналарды, уйлерлi доптарды, шарJIарды
орIIапастьryу.

ояту. Жапсьryу жу\лыстарын жасау

Музыка тыцдау:
Мрыrсальuq илJIюстр€щиямен суйемеrценетiн эцгiмелерге
цщзьщтыру.
Он айry: аннiц KarlTmrarraTb,lrr сездерiн айтра ынтапшIдцру.
Музыкалык-ыргакfыц козfаJIыстар.
Щимьшдарды музыкаJIьш аспаптармен (бубенмеп, сыJIlFrрмацпен,
маракаспен) орьштдау дагдысыш даIuыту.



}fеrrrешсе дffi тофпе шеш 0цьrцrд.Е у;шiлiк .,цr !DсII*ры жrЕе
}lеrrгешсе деffшi тафпе кеп оФfцrшrц y*iЙ опу бrrдврллемо.- *gгiзiнле

2a2+2t25 olv БIJIыЕа flршаJЕsп
ЁъпrдаgгыршJЕаЕ iсарекеггiц перепGктЕв&пьщ жоспары

кiшi топ <<Цошrсьтrр>

IIаурыз айы 2025жыл

bi,-IfaE Y,йымдастырылfан iс-арекетгiц мiндеттерi

л[ш "ш : l i"Iтыр\, }Калпы дамыryшы жаттыryлар.
Щолдъшl бiлектерiн, иьщ белдеуrнiц бупшьш еттерiп дамьпуга жэне ныгайтуга
арнаJIган жаттьЕулар.
Ша_ш(асьПrан жатцан щЕIлыптtчlяктарын котеру жэне Tycipy. Тiзерлеп т+рьш,
ошшеге отыру жэне TYpy.

| Ьст:апкЫ цЕlJIыпта црып, сол (оц) аfi$ьш{ тiзесiн (заттаrr устаrr) буry
l

| Н.ПrП кимы"тцдр;

| 
шагь,rн тоIшен жэне букiл Tolmerr каркьшды озгерте отщрып, белгi бойыrrша

| -к.*, иректеJген леншшъщ бойьплен жlфу.

| 
гимЕастикалъщ скЕtl\{ейкаrrьщ ycTiMeH жYру

l 
u*o*, FIIьш9II, белгi бойыrrшатокfЕlп, бiрiпiц соцын€ш бiрi (20 метр дейiн)

| 
шагьпt топка белiнiп жэне букiл топпен кугiру

| 
апlаннъпt астынtlн нысtlнага дейiн торттЕlгандаrr (алаrqанымен, тiземен тiреп)

| 
ечбектеу.
EKi цоlпuен, эртlryлi тасiлдермен артурлi бастаrrцы цаJIып,та 0,З-1,3 метр
аракашьщтьщтагы *ысанаri (темен, жогары) лащтыру
10-13 сантиметр биiктiктен ceKipy

Мадепп-гигпепаJIыц даfдылар.
Ересектiц бацьшrауьшr,rен бетiн, коJцарын ластаЕгаII кезде жэне тtllvtактыц
€чцьпца ез бетiнше жуу, бетi мен коJIын жеке ораI\{€л.JIмен Iqргатып CYPTY,
ересектiц кемегiмен езiн ретке келтiру.
Жеке заттарды коJцаЕу (щол ораrrлаrr, мшl.lъщ, optlп{Elп, тЕrрsщ: тyбеФ,
киiмiндегi оJщылыкгы бшiцау жэне оЕы ез бетiнше, ересектердiц
кемегiменретке келтфу, белгiлi бiр ретпен rcriнy *э"" шейiну, эртурлi
iлгектердi цоrцапабiлу, 1пльп(.ар tчцында киМерiн шсафrqа нй".Ъ 

--

орьшдьщкащцтtты булстеп кою.yстел басьшrдагы мэдениеттiч караrrаltьпл
дагдыларын каJIыптастцру: Еанды угiтпеу, тамащты ауызды жауып шайнау,
TaJvraц iшкенде сейлемеу, yстел басыrrдашrрыс отыру.

Сауыцгыру-шыныцтыру шараJIары :

Балатrарлы топта жецiл киiнуге Ёрету. Кун тэртiбiне сэйкес олардш{ таза
ауада боlry рацтьгьпт Щаплftuчfасыз ету.серуепде цимыпды ойындарга
катысуга жэне жаттьЕуларды орьшцауга щщзыгуIIыJIьщ пеЕ ыкщJIас таньrгуга
баулу.
IIIъшьштьтру шарапарып еткiзу.

Щпмы.rцы ойыцдар.



Спорттыц жаттыгулар:
Nарды жоJцармеЕ сьФганау: ба.паlrарды цоJIынЕlн жетелеп сцрганату.Велосипед тебу: уш децгелектi 

""оо."rr.д*. 
отьцруfа одшI ересектердiцкемегiмен жене комегiпсiз тусуге, ересектердiц кемегiмеЕ жэЕе ез бетiнше

реrцiбасщаруга уфету.(спорт .rц* *"*"се апацкайда)

.Щербес кимыл бе.псеlцiлiгi.
Ересектiц.бащьшrауьп,rен ойьrн эрекеттерiн (спорттьщ, би) орьпrдауга, щимылбелсендiлiгiне жагыплд"r rrоц"" бiлдiруге, бtrрьтн мецгергеЕ I*мыJIдардыозбетiнше орындауга ыщылас таЕытуfа ЬЪуоу. 

"

_]ачыт\,

Тiлдiц грамматикалыц цgрылымы
сьпr есiмдердi зат есiмнiц кБпше TypiMeH сэйкестендiрудi yйрету.
Байланыстырып сейлеу.
таныс заттарды атау, педtlгогтiц eTiHilпi бойьпrша суреттен заттарды тауып,с\Фащ цою: кБул KiM (не)?>, <<Не iстедi?>. (арапайЙ сюжеттiк ЁЙ.r..рдiцмазп.щшн айтьш беруге шпаландцру.

Сейлеудiц дыбыстыц мэденпетi. жэIIеАртикуляциялыщ дауысаппаратыныц, тыныссейлеу кезiнде естущабiлетiнiц ыкпалдtlNlуына етуСоздiк цорды цалыптастыру .ойыrrшыrq, киlм. аIккиlм, ьтлыС, жиhаз, когонrс
пеЕ жемlс. Ё менжаЕуарлары олардьщ толдерlнlц колlкатауларын,

жекежэнек}?аJ,Iдарын бас гигиеЕасы затзаттарыЕ бi.тцiретiн есrмдормен атау
дагдьIJIарын дап{ыту

} "ilr Е8Т

окыrr берудi ойыншыrqтарды, суреттердi, Yстел ycTi театрыньщ
кейiпкерлерiн жене ба9lа да KepHeKi ЩWалдарды KopceTyl\(eц суйемелдеу,сонымен катар кернекiлiксiз керкем шыгармаЕы тьщдауын д€lN{ыту.

ертегiлерiн,
сэйкесБаrrаrrардьщ жастарыЕа корком жэнешьЕармалар ощУ

oeclK жьIрларын, хчlльIк эндерrЕ, €lвторлыщ шыгармаларды
тьщдауга yйрету

ъттарды Tyci, келемi, пiшiнi бойьпrша оз бетiнше
зерттеу жэне саJIыстБфуга Iчrуr,лкiндiк беру.

щасиеттерiне

са.тыстщруды

Берiлген aa
Jзаттардыц сенсорлыц байланысты тацдауды

,ftYзеге асьIра отырьш, елшемiTyci, келемi, бойынша эртект1 заттарды
саныIIзаттардыц Фкцрату кеп),(бiреу- келемдегiэртYрлl

заттарды атауды.

к}?астыру,

мумкiндiк

Щарапайьпr КYРЬUIЫСТЫ улгi бойыrrшц ересектiц оз бетiншекомегiмен,
кецiстiк катьшастарды тYсlну к]aрылыс масштабына сэйкес

с южеттiкойьтншыriтар.щI коJцllнып, ойнауга беру

. : тачеЕ жекеБа-rаньщ цпгасыньщ каJIыптасуына ьщпал оныцету мудделерiне,
баланьт басща

ШУ,

h""

}:,:о";
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бапалар сиящты жаксы KepeTiHiHe ceHiM щitJIыптастщру.
Кейбiр ецбек эрекетгерiн бiлуге жэне атауfа (тэрбиешiнiц кемекшiсi ыдыс
жуады, TaIvraK экеледi, сулгiлерлi ауыстцрады) уЙрету.
Балалардьш жалпы цабы.тцанган морitльдьщ-адапdгершiлiк Eopма.tlap мен
цшдьшьIцтарды мецгеруiне ыщпал ету.
Жануарлар элемi тл)алы бастапцы тусiнiктердi цальштастцру. Табигат
цубылыстарына кцзыгушыпьщ таньrry. Аулага }ппып келетiн кyстарды
(торгай, кегершiн, царга)
Жолдардагы цауiпсiздiктiц щарагlайьпrа ережелерiн таныстыру. Келiктер,
коше, жол туралы бастапщы тусiнiктердi цальштастьIру. Келiк Iwралдарыныц
кейбiр ryрлерiмен таныстцру.

Бала.пардыц бейнелеу эрекетiне деген щызьЕушьшыгын ояту, коркемдiк
щабылдауларын даN,rьrry.
Ересектермен бiрлескен арекеттерго кызыгушьшьIщты ояту. Щагазга, цlмга
саусаIФен сурет сапу, ересектер салган cypeTTi толыктцруга ынталандцру.

Мусiндеуле цуыршацца арналгаЕ эшекейлердi (бiлезiк, жузiк, щол сагат),
жэне баска заттардыц щсастьщтарьш таба бiryдi yйрету.

Материалдардьщ (rqагаз) щасиеттерi турt}лы TyciHiK щалыптастьIру жэне
оларды щолдtlнудыц царапайьпrл эдiстерiн (усацтау, жьц)ту, буктеу) Ёрету
Бейнелердi (сызьщтарда, шаршьца), кагаз бетiне щойьш, Iqрастыруг4
кеокiндi конструктивтi тэсiлпrлен жасауга (жекелегенбелiктерден),
ересектормен бiрге тустердi тацдауга (царама-щарсы тустер) Ёрету.

Музыка тыIцау:
Кейiпкердi иллюстраrlиялар, эцгiмелер бойынша Ttlнy жэIIе музыканы есте
cal$ay.
Эн айry: эннiц кайталшrатын сездерiн, музыкальIц сез тiркестерiнiц соцыII
бiрге йтра ынталандыру.
Музыкалыц-ыргацтыц цозгаJIыстар. Сюжеттi музыкtшьIщ ойьrндарда
музыканыц сипатына сэйкес кейiпкерлердiц кимьшдарын корсету аркьшы
ойынныrI бiр эпизодынан келесiге оту жэЕе щимылдарды бере бiлу.
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Yйымдастырылган iс-арекеттiц мirцеттерi

*ывыктыру Жалпы дамытушы жаттыfулар.
Колды шапапацтау, колдарды €tлга-артка сермеу, саусактарды бугу жэне
ацry.
Аlга жэне eKi жащца ецкею.Еденде отьФып, аяктарды кезекIIен бугу жэне
жазу.
Таяrrьпптан yст€!п отьцу, аfrqгыц srrымен т!рып, тартьшу

Негiзгi цимылдар:
бiр-бiрiнiц щолдарынан yстап, аrIцтшI srrымеЕ жyру
заттарга шьIfу (гимнастикальп( скаrrцейкага, щ,lсак модульге): тWу,
колдарьш жогары котеру, тyсу;
шaшцрtш, З0-20 сокунд бойьша тощтал,tай xcpipy
Биiктiгi 10 сшrтиметр, ауданы 30 х 30 саIIтиметр модульге ермелеу.
Турлi заттардыц астынан 0,3-1,3 мец) аращаrттьп(тьщка доптарды
домалату, доптарды бiр-бiрiне домалату.
Еденде жаткан секiргiштен, лентадан (щатар цойьшган 2 арщшrнан) aTTarr
секiруге Ёрету.

Моденш-гигиенаJIыц даfдылар.
Ересектiц баrqьulауьшен бетiн, щоJцарын ластЕшгtшl кезде жэЕе таI\,rактыц
tlлдшца оз бетiнше жуу, бетi моII коJIыII жеке орап{аJIмон к}рfатып сyрту,
ересектiц кемегiмен озiн ретке келтiру.
Жеке заттарды колдану (цол орамал, майJтьш, ораплап, т&р8к, тубек),
киiмiндегi оJщщJIьщты байкау жэЕе оЕы ез бетiнше, ересектердiц
кемегiмен ретке келтiру, беrгiлi бiр ретпен киiну жэне шешiну, эртурлi
iлгектерлi колдана бiпу, уйьщтар аJцьшда киiмдерiн шкафка немесе
орьшдьщца щыпты буlстеп цою.

Yстел басьтндагы мэдениеттiц караrrайым дaшдьшарын кальштастьIру:
н€lнды утiтпеу, таil{акты ауызды жауып шайнау, TaJvraK iшкенде сейлемеу,
yстел басында .щыс отцру.

Сауыцтыру-шыныктыру шараJIары : Балаларлы топта жецiл киiнуге
Ёрету. Кун тертiбiне сайкес олардыц тff}аауада боrry узацтьЕын
цtlмтамасыз ету.Серуенде кимыJцы ойындарга цатысуга жэне
жаттьЕуларды орындауга цызьЕушыльщ пен ыкылас танытуга баулу.
Шыньпqтьтру шараларын еткiзу.

Щпмылды ойындар.
бi
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щимылды оЙындар оЙнауга ыЕта.,Iан*ьIр\,. БаlаLl ар_ъл{ с) Й ьп{га
кызыгушыльFын д€tмытуга ьIкпал ете отьIрьIп. негiзп kl}f}{ъL.I-Iар]ы (жYру,
жугiру, лактщру, дома;rату) жетiлдiру. (имъrт,:ар.ъt 1й--lесi_rr:i орьпrдаугц
кейбiр кейiпкерлердiц царапайьпr эрекеттерiн ;кеткiзе бiцте 1йрету (щоян
сияцты ceKipy; tilо сиякты Iqорбаrцагl лсру).

Спорггыц жsггыгулар:
Велосипед тебу: уш доцгелектi велосипедке отьцруга одшI ересектердiц
кемегiмен жане комегiнсiз тyсуге, ересектердiц комегiмен жэне оз бетiнше
релдiбасщаруга уйрету.

.Щербес цимыл белсендiлiгi.
Ересектiц бацылауьплен ойьпr apeKeTTepiH (спорттыrq, би) орьпrдауга,
кимьш белсендiлiгiне жагьшtды эмоцая бiлдiруге, бWыrr мецгерген
щимьшдардыез бетiнше орьшдауга ыкылас танытуга баулу.

Сейлеулiч дыбыстыц модепиетi.
елiктеу сездерiн, сездердiжэне щараrrайьш сез TipKecTepIH(2-2 сез) шдрыс
цайтшаrr аttтугауфету
сездердiц ддрыс айтьшrуып, зат есiмдердiц копше т\Фде шФыс
колдilъшуын ескерiп, сыrr есiмдердi зат есiмrriц кепше TypiMeH
сэйкестендiру.
Байлапыстырып сейлеу.
Щарапаltьп,r сюжеттiк суреттердщ мазIчщыII айтып беру. Кейiпкерлердiц
эрекетгерiн (кдrмшцарьш) каtiтаrrатытr ойнату.

Сездiк корды калыптастыру.заттардьщ TyciH, келемiн, пiшiнiн, дэмiн
бiлдiретiн сьш есiмдермен баliьrгу.
Тiлдiц грамматикаJIыц кsрылымы
Сын есiмдердi зат есiмнiц копше TypiMeH сэйкестендiру.
Байланыстырып сейлеу.
Кейiпкерлердiц эрекеттерiн (цимьrrдарьтн) цайталатьш ойнату.

r l, tц а:ебиет Окытt беруле ойьшшьп(тарды, суреттердi, yстел ycTi театрыныц
кейiпкерлерiн жане баска да KepHeKi кyраJIдарды корсетумен суйемелдеу,
сонымен катар корнекiлiксiз керкем шыгарманы тыцдауын дап{ьпу.
Балаilарлы педагогтiц кемегiмен елецдi толык щайталауга ынталандьцру.
Таныс елеrцердi окцг€ш кезде баrrа.парга сездердi, соз TipKecTepiH щосыльш
аlтуга мрлкiндiк беру.

!; - иL.? затгар мен кюалдарды щолдапу даfдыларьш каJIыптастьIру, ауызша щсщау
мен улгiге суйене отьц)ып, тапсьIрмапарды орындауды, кимьшдардыц
уйлесiмдiлiгiн, колдыц yсащ брlшык eTTepiH, ккез бен цолдьщ)
сенсомоторльщ кецiстiктiк уйлесiмдiлiгiн дамьггу.
Берiлген заттардыц 3-2 сенсорJIык касиеттерiне байланысты тацдауды
жyзеге асьтра отцрьш, Tyci, келемi, елшемi бойьrнша эртектi заттарды
cttJшcTblpy, заттардыц сЕlнын ЕDкцрату (бiреу-кеп), эртурлi келемдегi
заттарды атауын пысьщтау.

,' :.Д : ТЪДРr Табиги материаJцарлы (щдл, су, тас) щолд€lнып, ойнауга мул,rкiндiк беру
Тургызытrган щарапайым кyрылыстарды атау, корапка Iqрылыс
белшектерiн щьштыльщпеЕ жинауды.

щ
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бiрге r<растьIруга баулу, олармон ойнау, каршайым
щрастьцру дагдыларын бекiту: ycTiнe, жанына коуын калыптастщру.

Iýрдастарымен

KYcTapmI (тауьлщ, цаз, уфек), Олi табигат (жьrпы, суьщ су, щргащ,
ыJЕtIп к}м, домалак, катты тас, суъщ кар) жэЕе олармен эрекет ету турлерi
(су цро, к}м тасу, тогу, жинау, мусiндеу, , тасты жинау, калау) тураIIы
тусiнiлстердi ца.тlыптастщру, олармен ойнау жэЕе эксlrеримент жасауды
рiьшuдастьгру.

Yй

Бейнелерлi парак бетiнде орналастыра отырып, турлi-тустi дацтарды
щараJчrа-карсы уйлестiру арцъLпы бере бirryдi, доцгелек жэЕе толIФш тарiздi
сызьщтарды бейнелеудi, дэстlрлi емес эдiстермеЕ суреттер саIryды
даI\{ьrгу.

Сазбалшъщ, ермексаз жэЕе оЕыц цасиеттерi турttJIы бiлiмдерiп
щЕlJIыптастыру, сазбапrшыкты дryрыс цоJцtlнуды жетiлдiру.
Пiтпiннiцжогары белiгiн саусащпен басытr, тереrцетудi, кеселстердi
бiрiктiрудi
мусiндеуге арIIаJIгIш материаJцарды коJIдшryды жетiлдiру

(сызьщтардц шаршьца), цагаз бетiне цойьш,
кYрастьФуfц кескiндi коЕструктивтi тэсi.тпrлеII жаса)rга (жекелеген
белiктерлен), ересектермен бiрге тYстерд т€ш{дауга (цара}rа-щарсы тустер)
Ёрету.
Флшлелеграфта геометрияпъщ фиryраларды, машrинапарды, yйлерд,
доптарды, шарларды, ryJцердi, казактыII \дIfiтык ою-ернектерiн
орЕапастьцру дагдыпарьш пысьщтау.

Бейнелердi фланелеграфта

Оннiц магынасын Tyciнy, коцьryаулардьщ жогары жэЕе томен
дыбыстапуыrr, фортепиаtrоныц ffiыстаlryыrr ажщрата бirry, эртурлi
музыкапьщ аспаптарда орыIцаJIган таЕыс эуеtцердi тьпцау, бул
эуеtцердi тши бirry.
Эп айry: Ереселстiц дауыс интоЕtulиясы мен аспапка бейiмделе отьц)ып,
эннiц каiталшrатьпr сездерiн, музыкаJIьщ сез тiркестерiнiц соцыrr бiрге
айтугаыttтапандьцру.
Музыкалыц-ыргацтыц цозfаJIыстар. Ортурлi кейiпкерлердiц
кимылдарьпr ойьтндарда корсету (цанатьпr жаrlьшr Yшкан кустар), ойъпцар
меII эfiдердi саспаrrау.
IQшr,tьшlдарды музыкаJIыщ аспаптармен (бубенмеЕ, сыJIдьц)малцпен,
маракаспен) орьшцау дагдысын даIчIъilту.

Музыка тыцдау
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}' йыrrдастырылган ic орекет

JeBe шыныктыру

Yйымдастырылfан iс-арекеттiц MirцeTTepi

Жалпы дамытушы жаттыfулар
(ошы аJIга жаII-жакка созу, апацандарын жогары
царату, цолдщ котеру, тyсфу, саусащтарды цозгалту, кол
саусактаршI )Iч\{y жэне ашу. Солгц оцга бlршпу
(отьгргаlr цапыпта); аякгы буry жэне созу (бiрге жэне
кезекпен), шалкасьтнан жатщан цапытrтаrrбlрыJlып9
етпетiнен жату жэЕе керiсiнше; иьщтарды жогары
кетерiп, щоJцы жаЕ-жакца созып ецкою (етпетiнен
жатщан цалыпта) Колдарды алга созып, жартылаii
отщру, тiзенi цоJIмен yстап, басты томен иiп, кезекпен
тiзенi бугiп, ttяцты котеру;

Негiзгi цпмылдар:
сапта бiр-бiрден, екеуден (жщlпен) ж\Фу;
алацньп{ бiр жагьпrан екiншi жагына, эр турлi багшrга:
тура жрiру.
аrIктарын алшаккойьш, отырьш, 1,3-2 метр
щатпыктьщтtlн допты бiр-бiрiне домаIату
доганыц астымен (биiктiгi 20 сантиметр) ецбектеу.
|З-20 сантиметр биiктiктен ceKipy
саптжы, шецбердегi оз орньш табугаЁрету.

Щпмылды ойындар
Щлмьппды ойындарга бау;ry, балаларды царапайьшrл
ережелердi сацтауга, килчrып турлерiн озгерте отьц)ып,
ойыrrдЕtга кr;рделi ережелердi енгiзу. Щимыrrды
ойьшrдарды ойнату.

Спорттыц жаттыгулар:
Велосипед тебу. Yш доцгелектi велосипедтi тура,
шецбер бойьшrлен, оцга)кэне солга брьшlытr тебу.

Модени-гигиеналык даfдыларды каJIыптастыру.
Кунлелiктi емiрле гигиенальщ дzЕдьшарды сацтау
кажеттiгiн бirry. ТаrчrащтаЕар аJIдында цолды жуу,
тацертец жэне кешке TicTi тазалау дагдьшарын
кfiльштастьIру.
Мадени-гигиенаJIьщ дtlгдьшарды жетiлдiру, тамащтаЕу,
жуьшу кезiнде цараrrайьп.r мiнез-tqльтк дагдьшарын
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калыптастьIру.
Баrrаларды сщрткы келбетiЕ бацьшrауга yйрету; сабыrrды
.щыс коJцануды,колды, беттi, щyJIащты тtlз€lлЕlп жууды,
жуынганншr кейiн чдргатып сyртудi, ораI\лалды орныЕа
irryдi, тараJqты жане щол орtlп,{алды пайдшrануды Ёрету.
Yстел басыrrда мэдениеттi тамащтану дrЕдьшарын
кЕrлыптастыру: ас щасыцпен шэй цасыщты, шанышкыны,
майльп(ты щрыс щолдану; наЕды угiтпеу, таI\,{ащты
ауызды жауып, шаrlнау, ауызды толтьФьш сейлемеу.

Озiне-езi кызмет корсету дагдылары.
Озiне-езi щызмет корсетуге деген }мтыJIысьш цолдау:
белгiлi реттiлiкпен киiнуге жэне шешiнуге, TicTi
тазалауга, F(ыптылыкц4 киiмiндегi олцыльщтарды
байщауга, оларды ересектiц кемегiмен немесе оз
бетiнше реттеуге, ас iшу кyралдарьш орнымен
щолдануга баулу.

Салауатты eMip салты даfдыларын цаJIыптастыру.
,Щепе пryшелерi меЕ ЕЕза жуйесiн ньвайтатьпr
жаттъIгулармен таЕыстыру.
Озiнiц деЕсаульщ жагдшiы турапы ересектерге айry,
ЕаущастаIIгаЕ кезде дэрiгерге караJIьш, емделу
щажеттiгiн бilry.

Сауыцтыру-шыпыкгыру шараJIары :

Ересектiц кемегiмен шшБщтьIру тэсilцерiн орьпндау
дагдыпарын цaJьштастыру. Тьrныс алу жаттыгуларын
жасау.

Сейлеудiц дыбыстыц медениетi.
.Щауысты (а, э, е, о, у) жэне кейбiр дауыссыз (п-б, к-щ, т-
д, ж-ш, с-з)дыбыстардЕ firьщ шiry, дыбыстардь,щ
артикулfiIиясыЕ Irакгыпау жэне бекiry,
артикуJIяцияльщ Еlппаратты дамыту, сейлеу щарцыныЕ
озгерту кабiлетiн даlrльгry:баяу сейлеу, жащыптпшIтар
frrуд", менгерту.

Создiк цор.
Tycay кесу дэстyрiне байлшrысты сез TipKecTepiH
мецгерту
Тiлдщ грамматикаJIыц цyрылымы.
Зат есiмдердi устiнде, астында9 артында, жzlнында
тэрiздi кемекшi создермен бiрге цолдшуды жэне зат
есiмдердi жекеше, копше тyрде коJцаIryды уйрету.
Байланыстырып сейлеу.
тtшыс ертегiлерлi ойнауга жэЕе са(н€rпауга
ынтЕlпЕllцыру, кщзыгушыJIыгын ояту.
Ересектермен бiрге ертегiлерлi, царагlайьпл керiнiстердi
ойнауга, бiрлескенойындарга цатысуга ьIкпал ету, оЕда
жоке репликаларды, кейiпкерлердiц эмоционttlцы
образьш беруге баулу

}"*ркеч адебиет
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.lmeМl]epl эртYрлi геометриялыщ фигураларды,
o.-imeмi. пiшiнi, ryci бойьrнша ерекпеленетiн бiркелкi
з аттарды топтастцруды, турлi келемдегi геометрЕяльщ
фиryратарды негiзгi Tyci, негурлым yщсас щасиеттерi
бойьшша салыстыру жэне iрiктеудi жетiлдiру.
Заттар.:ы Tyci, келемi, пiшiнi бойьшша

оз бетiнше зерттеу жэне

Сенсорпка о

Щоршаган ортамеЕ
таныстыру

Балъ онъrч отбасы, уйi.
жаrgшдарьша калд{орJIьщ танытуfа баулту.

Заттьшq апем.
заттардЕщ аткаратыЕ цызметтерiн TyciнyiH мецгерту
Кепiк, байланыс цsраJцары.
жолаушьLпЕ)га арЕалгап щарапайьпчt ережелермен
таБIстьФу
Ецбекке баулу.
Озiнiц, кyрдастаршIьщ шьЕармапп.Iлык
ХqД\G,Iстарътtrыц нэтижелерiне, cylreTTepiHe, брiьплдарга
цyрметпеЕ карауfа, оларга щщпты,пьшпен карауга
бауlry.
Адамгершiлiк лсене патриоттыц тербие.
Бапапарда (дyрысD немесе (.ц}рыс емес), ((жащсы)

немесе (жtlп,lаЕ> эрекеттер (цщьщтар) тур€lJIы

царапайьп,r ryсiнirстерлi дшьrryды жетilцiру
Менiц Отапым - Щазацстап.
Бапабащщаrrьщ уй-жатlлары мен ауласьшда тэртiп пен
тазаJIъ,щ сактауfа уфету.
ОсМiкгер елемi.
кейбiр кегенiстер мен жемiстердiц TypiH тану жэЕе атау,
щаратlайыrчr тусiнiктерлi
к€lпыптастъФу пысьщтау.
Жануарлар елемi.
Yй жануарлары меII олардыц телдерi туралы бiлiмдерiн
бекiry. Казащстанды мекендейтiн жабайы жtшуарлар
жаrlлы TyciHiKTepiH каiьштастьФу,табигат бцрьтmьпт
мокендеушiлердi бащцпау дагдьппарыrr каjIыптастыру.

Щурастыру ýрастыруда белшектерлi орналастнру жэне
кiрпiштерлi цалау, lrластинаJIарды TiK багьrrта жане
колдонец орналастьфу тэсiлдерiн цолдану, ipi жэне
ycaц крылыс материалдарьшан, улгi бойьпrшц ойдаrr
кyрастцру дагдыларын пысыктау.

Сурет сагrу Сурет салу кезiнде щарьшдаIпты, кыпцалап{ды катты
щыспай,,щыс yстауды пысьщтау.
Бiр заттьщ немесе турлi заттардыц cypeTiH сапуды
щайтаrrай отьIрып, щарапайьшr сюжеттiк композициялар
жасауга Ёрету, тgгас щжаз парагына бейненi
орналастцру, щызыл, сары, жасьш, кок, цар4 ац негiзгi
Tycтep меЕолардьщ рецктерiн (щызгылг, кегiлдiр, сур)
колдануды да.N{ьrгу.

rчryмкiндiк беру.



Крuга
ойдаrr

шйй.шка бормен, ез бgгirтmе
беру.

, ... -,,тарьшtен (бiлезiк.,iqзiк.
-_ l , ] - *- :_ _ .- -],, Мусiндеу Taci_r:epiH

- "- I: i t-тlьrмдарды MyciH.re1.

Желiмдеtл: ._ _. , :- i- ' _r- :,,,.оrдi ц"rrqаоаr.ц
мщият кагЕ : - r ; - -i_--l :j.;:i 1лгiге Жагу,
желiмнiц tr(L]-_:J*:_ - - _ --. -: л:l._ьпtты колдану.
Геометри-rъп : a* : , -:] -= -:_:, :-зli. шарШы,

ушбцлрьш ) сlг: з: ,;. , ' -: :* 
= 

.;. -.:'тъШ ОЮ-

ОРНеКТеРДi Е-:а-: ::,fu-j i-.1_ j i-_-.:],|. КОРПе, аЛаШа

ОРаМаЛ ЖaCai_f ,;-_-

бiрiктiру

щолдана
оларды
Жеке -r_ ,*:. " -'|_ОЗИЦИЯЛаРГа

-:_-:- :_:-,-,

балдак,
Щаза.щ

МузыкатцЕr
Музыкаlнк шrrрсш[ шЕк)сцrшIшЕI4рмеЕ
саJIыстыIхr бryдi ЕтгнIтттrпъцt)r-

Балаilар аспшI1IJшJшц. ш!зБшашц о;f,тJFrrьтцардьшI

дыбысталуЕшш.ч'fi}тfl Iф€т}1 опардЕ атай бiгу.
Эн айту.
Ересектердiц шъд[tffi irece отrсрш, олЕ)меЕ бiрге ан
ай"гу, эцдi ffirебшташ- б^ryге аяцгау.
Музыка.lшщ-rцгrштrп к}заn.llыстар.
Балапардщ fuefi,Tiн у}знкЕirа сэйкес би цамылдарын
ез бетirтrпеорщшlъш- таЕыс бп кщьшtдаршI
ойьпцарда цо]цI8Е},ъша муr*сiндiк беру.

Балалар IEyJEEr-шщ аспаптарында ойнау.
Балапардс rryзЕrа,trдц t}спtштармен : сыбызгы,
метап.пфон, кошдltslу: съJJтдьфмак, маракас жэне
барабанлр. щжцIIеЕ кагьш ойнаудь,lч царапйыпл
дагшIJIарЕн х{еш€руге ьшFЕш ету.

t

МтЕiщ

Жашrryш

Музьпсr

t
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